新竹縣體育會
   因應嚴重特殊傳染性肺炎（武漢肺炎）體育運動賽會及活動注意事項
一、目的：中央流行疫情指揮中心訂定「嚴重特殊傳染性肺炎(武漢肺炎)」因應指引公眾集會相關事項，為防範舉辦體育運動賽會及活動時，因參加人員聚集接觸造成嚴重特殊傳染性肺炎（以下簡稱武漢肺炎）疫情擴散，特訂定本注意事項。
二、對象：參加賽會或活動人員，含教練、選手、裁判、工作人員及觀眾等。
三、體育運動賽會及活動於舉辦前、舉辦期間及舉辦後應配合辦理事項：
（一）賽會或活動舉辦前：
　　　1.轉發所屬參加人員，有關因應武漢肺炎參與體育運動賽會及活動注意事項。
2.於召開技術、領隊、教練會議時，請承辦單位向所屬參加人員加強宣導，提醒做好個人防護措施（如戴口罩、勤洗手）。如所屬人員具「感染風險民眾追蹤管理機制」之類型，應就管理機制配合事項辦理，如未配合辦理，依「傳染病防治法」相關規範處理。
3.於賽會或活動網站公告防疫訊息。
4.落實賽會或活動舉辦場館環境清潔及消毒工作。

5.參與人員於人潮眾多之密閉場所或有呼吸道症狀者，應自行配戴口罩。
（二）賽會或活動舉辦期間：
1.參加人員每天量測體溫（含教練、選手、裁判、工作人員等），發現有體溫異常時，因應作業流程如下列圖示。
　　　2.每天賽事或活動結束後進行場館環境清潔及消毒工作。
　　　3.現場張貼「預防武漢肺炎」宣導海報。
　　　4.備置電子體溫計、口罩、酒精或乾洗手，以供緊急醫療及保健使用。
　　　5.參加人員如有感冒、發燒等類流感症狀，應戴上口罩儘速就醫，並向醫師說明旅遊及接觸史，以利診斷。
（三）賽會或活動舉辦後：
　　　1.參加人員若有與疑似武漢肺炎病患密切接觸情形時，應進行自主健康管理及監控作業。
　　　2.發生疑似武漢肺炎症狀，應即刻就醫；如經診斷確診，並應即時通報相關單位。
三、一般配合辦理事項：
（一）保持警戒：在疫情發生期間，隨時至衛生福利部疾病管制署（以下簡稱疾管局）網站（https://www.cdc.gov.tw/）查閱相關資訊，或撥打防疫專線 1922洽詢。
（二）如疫情升高或發生群聚現象，請配合中央流行疫情指揮中心公布，提高防疫措施，並事先研定預處方案或停辦賽會或活動。
新竹縣體育會攀岩委員會辦理
110學年度全國青少年運動攀登錦標賽
自我健康調查表
	辦理單位： 新竹縣體育會攀岩委員會

	學員姓名：                性別：   ( 男   ( 女

電話：                   

	類別：( 學員  ( 講師    ( 其他  

	您14日內是否有出國旅遊史：

(否

(是                               (請詳填、包含轉機時間、地點)

	您14日是否有與進出入中港澳地區人員接觸：( 否 ( 是

	您是否有下列症狀：

(否

(是 身體狀況：( 發燒 ( 咳嗽 ( 喉嚨痛(流鼻水(腹瀉

	請誠實填寫，防疫期間活動時請保持安全距離，遵守相關規定，

感謝您的配合！

                                  填寫日期：109 年   月   日


備註：

     民眾參予活動的同時，仍需落實勤洗手、呼吸道衛生與咳嗽禮節等良好個人衛生習慣，外出活動時，應維持室內1.5公尺、室外1公尺以上的社交距離，若無法維持應佩戴口罩。並請留意自身及親友健康，如果出現發燒或呼吸道症狀，應佩戴口罩，不要外出，如需就醫，不要搭乘大眾運輸工具，以降低疫情風險。
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